Ausbildung 5. Semester der HF Pflege
Themenubersicht und Vernetzung

P

L ee—

L me—

Ca re U m Bildungszentrum



Uberblick — Inhalte 3. Ausbildungsjahr

Lehr- und Lernverstandnis im 3. Ausbildungsjahr
3. Ausbildungsjahr (Struktur/ Aufbau/ Besonderes)
Blockinhalte und Hinweis zu Prifungsarten

Theoriegrundlagen zu Transfer, Vernetzung, im- und
explizites Wissen

Vernetzung im 5. Semester

Careum siidungszentru m Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
E——————— 4



Lehr- und Lernformen: Fokus 3. AJ

Wir befahigen unsere Lernenden und
Studierenden, sich in einem vielfaltigen und
anspruchsvollen Berufsumfeld kompetent zu

bewegen
Im 3. Ausbildungsjahr durch:

- Schriftliche Arbeit

- Projektarbeit

- Evidence Based Nursing / Vertiefungstage

- Auseinandersetzung mit Themen zur Pflegequalitat im Skillstraining

- Selbstudiumsauftrag / Netzwerkarbeit wahrend Abschlussprifungen des

Vorkurses
- mundliche Blockprifung
- Fachvertiefungstage zum Thema Hochspezialisierte Medizin
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3. Ausbildungsjahr

Reihenfolge der Themenblocke

1. ,Chronische Krankheitsverlaufe” (Block 09 / 09.1)
2. ,Lebenseinschnitte” (Block 10)

3. ,Gesundheitsprozesse” (Block 11 in Form einer
Projektarbeit)

= 4. Professionalisierung” (Block 12 inkl. Best Nursing
Practice Vertiefungstage)

» 5. ,Krankheitsprozesse®“ (Block 00 als
Fachvertiefungstage zum Thema Hochspezialisierte
Medizin)

careum sidungszentru - Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themeniibersicht und
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Abschlusselemente

= Schriftiche Abschlussarbeit
= Mundliche Priufung

» Praktikumsqualifikation

Careum siidungszentru m Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Chronische Krankheitsverlaufe Block 09

[Schmerzen ] Schmerz- Ressourcenorien-
assessment tiertes Gesprach
HOr- u. Sehbe-
hinderung Patienten-
edukation
[ Morbus ]
Prarkinson Thorax-
drainage
[ COPD ]
Pflegepro-
zess bei ... Bluttrans-
[ HIV ] fusion
Chron. Poly- Schmerz-
arthritis behandlung
Chronische i
[ Krankheiten ] _ Einsamkeit / Modell Corbin &
Compliance Depression Strauss
Careum siidungszentrum Préasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themeniibersicht und
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Chronische Krankheitsverliaufe KJFE Block 091

[Schmerzen] Schmerz- Ressourcenorien-
assessment tiertes Gesprach
[Muskeldystro-]
phie Patienten-
edukation
[ Zystische ]
Fibrose Thorax-
drainage
[ Kdrperbild ]
Pflegepro-
zess bei ... Bluttrans-
[ HIV ] fusion
Anorexie / Schmerz-
Bulimie behandlung

[ Chronische

Krankheiten ] Compliance bei
Jugendlichen Zept

Selbstkon- Modell Corbin &
Strauss
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Lebenseinschnitte Block 10

maligner
Tumor

Nasen- u.

Magen-
Mundpfl.

sonde

[ Leukamie ]

[ Larynx-CA ]

Dehydratation

Chemotherapie

Radiotherapie

] Pflegepro-
] <zess bei ...
]

Mamma-CA ]

ﬁ—ﬁﬁ—

Tumor SZ ]

Ungewissheit

Hoffnungs-
losigkeit

Pflege beim
Sterben und Tod

Portkathe-
tersystem

Einfuhlendes
Gesprach

Trauer
Palliativpflege
Fatigue

Sterbenhilfe

Sterbebegleitung

careum Bildungszentrum
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Vernetzung*
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Gesundheitsprozesse Block 11

Gender u.

[ Salutogenese ]
Gesundheit

Projekt-

Gesunde
[ Ernahrung ] Methode

[ Praventionskampagnen ]

Pravention im
Alter

[ Gesundheitsforderung ]

Stress /
Burn out

[ Armut ]

[ Friherkennung ]

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Ablauf des Projekts Block Gesundheitsprozesse HF PF am CBZ

Projektidee

erfassen

Ideen sammeln
mdgliche Projektidee
beschreiben

moglichen Sollzu-stand
formulieren

vomnd) Comtllccnmes

Auftrag einholen

a. Projektskizze erstellen
Projektidee formulieren
Zielsetzung formulieren
Ldsungsansatze
beschreiben
Auswirkungen aufzeigen
Arbeitsweise beschreiben
b. Auftragsbestétigung
Projektskizze vorlegen
Ausgangslage erlautern
Fragen / Erwartungen
klaren

Auftrag schriftlich
bestatigen lassen

Projektskizze

careum Bildungszentrum

Projektkonzept

erstellen

a. Kraftfeldanalyse
gruppeninterne
Einflussfaktoren
erfassen

externe Einfluss-
faktoren erfassen
Konsequenzen
ableiten

b. Projektskizze
erweitern:

Rahmenbedingungen
beschreiben

Ziele prazisieren
Lésungswege festlegen
Beteiligte / Rollen /
Funktionen klaren
Kosten einschatzen

Projekt planen
Projektplan erstellen:

Phase Vorbereitung
Phase Umsetzung

Meilensteine prifen
und erganzen

Projekt

umsetzen
Lésungswege
anwenden

Planung uberprifen
Ruckmeldungen /
Erfahrungen
festhalten

Arbeiten koordinieren

Projektdokumen
-tation erstellen

Projektdokumentation

Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Projektbericht
erstellen

Darstellung der Block-
aufgabe und des Be-
zugs zur Gesundheits-
férderung / Pravention
Fachwissen zum kon-
kreten Projektthema

Evaluation
Erkenntnisse auf der
Inhalts- und
Prozessebene
Bewertung der
Leistung

Projektbericht
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Professionalisierung - den Beruf gestalten Block 12

Pflegemodelle /
Pflegetheorien

Evidenzba-
sierte Pflege

Bezugspflege

Caring

[

Geschichte der
Pflege 19. u. 20 Jh.

J

[ Flhrungsstil ]

careum Bildungsz:

entrum

Einblick i.d. Pflege-
wissenschaft

Professionali-
sierung der
Pflegepraxis

[

Konflikt-
gesprach

Pflegevisite

Arbeits-
planung

Reflektieren

Zusammenar-
beit / Delegieren

Qualitats-
entwicklung

] [ Zeitmanagement ]

= — — ——JlewHd
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Ziele der BNP - Vertiefungstage

= Sie zeigen ihr personliches Pflege- und
Berufsverstandnis auf und kdnnen dieses
vertreten.

= Die Studierenden setzen sich

- mit den verschiedenen Rollen und
Anforderungen der diplomierten
Pflegefachperson HF auseinander,

- erkennen den damit verbundenen
Lernbedarf und

- bearbeiten diesen unter Einbezug des
Leitfadens.

Careum siidungszentru m Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Ziele der Fachvertiefungstage

(Hochspezialisierte Medizin)

» Einblick in pflegerische Aspekte /
Krankheitsbilder der Hochspezialisierten
Medizin

= Einblick in aktuelle Entwicklungen aus dem
Gesundheitswesen Schweiz

» Thematik der Rationierung /
Rationalisierung verknupfen mit den
Leistungen der Hochspezialisierten Medizin

Careum siidungszentru m Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Focus: Vernetzung

= Transfer
= Vernetzung

= implizites und explizites Wissen

Careum siidungszentru i Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Definition: Transfer

= Ubertragung einer Lern- oder
Denkleistung abstrakter oder
praktischer Art auf neue, veranderte
Situationen

Careum siidungszentru i Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Vernetzung

= |st die Fahigkeit, Verbindungen oder
Beziehungen zwischen einzelnen
Wissens- und Erfahrungselementen

herzustellen.

* Vernetzungsfragen:

- Wie oder warum beeinflusst ein
Wissenselement das andere?

- Wie und warum erganzt ein
Wissenselement das andere?

Vernetzun g“
Seite 16 / © H. Luyven u. M. Argyropoulos Jan. 2011
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Implizites und Explizites Wissen

= Implizites Wissen
“kdnnen, ohne sagen zu kdnnen, wie” z.B. Fahradfahren
- sehr personlich, schwer mitteilbar
- entzieht sich dem formalen Ausdruck,
- umfasst subjektive Einsichten, Ahnungen und Intuition
- tief verankert in der Tatigkeit / Erfanhrung des Einzelnen
- Verbunden mit Idealen, Werten und Geflhlen

=  Explizites Wissen
- In Worten und Zahlen ausdrickbar

- problemlos mitteilbar, (Daten, wissenschaftlichen Formeln,
festgelegten Verfahrensweisen oder universellen Prinzipien)

- organisatorisches Wissen “par excellence”

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
= \ernetzung"“
Seite 17 / © H. Luyven u. M. Argyropoulos Jan. 2011



(Nonaka / - o
Takeuchi). Implizites Wissen

—
D
v
=
w
L
2
e
o
E

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und

Vernetzung*
§ Seite 18 / © H. Luyven u. M. Argyropoulos Jan. 2011



Sozialisation
beschreibt primar den
Prozess des Erfah-

Implizites Wissen

S rungsaustausches,

S Erklarungen basieren
g auf den

2 Erfahrungskontexten

Beispiel: der
Erfahrungsaustausch
erste Form der Wissenskonversion durch Beobachten.

implizit =——— implizit

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Implizites Wissen

Externalisierung
Prozess der Artikulation
des Wissens

Beispiel: Metaphern,
Analogien, Konzepte,
Hypothesen, Modelle.

Externalisierung ist der
Schlusselprozess bei der
Wissensumwandlung.

zweite Form der Wissenskonversion

implizit —— explizit

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Kombination

Prozess des Tellens,
Kombinierens, Sortierens,
Kategorisierens von Wissen

Beispiel:

mit Dokumenten, Blchern,
Expertenwissen,
elektronische Kom-
munikationsnetzwerke

dritte Form der Wissenskonversion Vernetzung

explizit —— explizit basiert auf
Kombination

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Implizites Wissen

vierte Form der Wissenskonversion

explizit =—— implizit

careum Bildungszentrum

= =

Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Internalisierung
Prozess des Anwendens
von erworbenem Wissen

Beispiel:
Uben auf der Grundlage

von theoretischen
Konzepten

(,learning by doing®)



Vernetzung der Inhalte
Im 5 Semester

* Vernetzungsmaglichkeiten im
Unterrichtssituationen allgemein

» Geforderte Vernetzungsleistungen in
den Blockprifungen

Careum siidungszentru m Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Chronische Krankheitsverlaufe Block 09

[Schmerzen ] Schmerz- Ressourcenorien-
assessment tiertes Gesprach
HOr- u. Sehbe-
hinderung Patienten-
edukation
[ Morbus ]
Prarkinson Thorax-
drainage
[ COPD ]
Pflegepro-
zess bei ... Bluttrans-
[ HIV ] fusion
Chron. Poly- Schmerz-
arthritis behandlung
Chronische _ -
[ Krankheiten ] . «— Einsamkeit /| Modell Corbin &
Compliance Depression Strauss
Careum siidungszentrum Préasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themeniibersicht und
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Schmerz-
assessment

Schmerzen

J

Hor- u. Sehbe-
hinderung

[

Morbus
Prarkinson
COPD
Pflege-
prozess bei
HIV

Chron. Poly-
arthritis

Chronische
Krankheiten

Compliance

Ressourcenorien-
tiertes Gespréach

Patienten-
edukation

Thorax-
drainage

Bluttrans-
fusion

Schmerz-
behandlung

Modell Corbin &
Strauss

lyelsbunpjigsny T

~p. | Immun-
system

Angst

Krise

2. Ausbildungsjahr

N

careum Bildungszentrum

= =

Vernetzung*
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Prufungsform Block 9: Schriftliche Arbeit

Phase Schritt Bearbeitung

Problem- Schritt 1 Schildern einer bedeutsamen personlich erlebten

beschreibung Pflegesituation

Problemanalyse Schritt 2
Themenkreisen Prioritat Fragestellung.

Problembearbeitung Schritt 3 Relevantes und aktuelles Fachwissen
Zusammenhange zwischen
einzelnen Aspekten dieses Fachwissens und der
Pflegesituation.

LOsungsvarianten Schritt 4 Formulierung von 2 Lésungsvarianten
Uberprifen der Varianten bzgl. der Umsetzbarkeit
Schlussfolgerungen.

Reflexion Schritt 5 Bearbeitungsprozess reflektieren:

Schlussfolgerungen fir das Berufs- und
Pflegeverstandnis.

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Chronische Krankheitsverlaufe Block 09

[Schmerzen ] Schmerz- Ressourcenorien-
assessment tiertes Gesprach
[Ht‘)r- u. Sehbe-]
hinderung Patienten-
edukation

[ Morbus ]
Prarkinson Thorax-
drainage

Zess bel ... Bluttrans-

\<Pfleg epro-

[ HIV fusion
Chron. Poly- Schmerz-
arthritis behandlung

/ Einsamkeit / Modell Corbin &

[ Chronische ]
Krankheiten Compliance Depression Strauss

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Lebenseinschnitte Block 10

maligner
Tumor

Nasen- u.

Magen-
Mundpfl.

sonde

[ Leukamie ]

[ Larynx-CA ]

Dehydratation

Chemotherapie

Radiotherapie

] Pflegepro-
] <zess bei ...
]

Mamma-CA ]

ﬁ—ﬁﬁ—

Tumor SZ ]

Ungewissheit

Hoffnungs-
losigkeit

Pflege beim
Sterben und Tod

Portkathe-
tersystem

Einfuhlendes
Gesprach

Trauer
Palliativpflege
Fatigue

Sterbenhilfe

Sterbebegleitung

careum Bildungszentrum

= =

Vernetzung*
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Prufungsform Block 10: Blockprufung

Phase Schritt Bearbeitung

Problemanalyse Schritt 1 | zentralen Begriffe definieren

Schritt 2 | Prioritéten, 2 relevante Pflegeschwerpunkte

Begrunden der Wahl der 2
Pflegeschwerpunkte.

Formulieren zentrale Fragestellungen

Problem- Schritt 3 relevantes Fachwissen zur Problemsituation
bearbeitung und Fragestellungen

Schritt 4 | mogliche Zusammenhéange

konkrete pflegerische Interventionen bezogen
auf die 2 gewéahlten Pflegeschwerpunkte.

Begrunden der Interventionen

Problemverstandn | Schritt 7 | Reflektieren die Bearbeitung der
IS Patientensituation

Schlussfolgerungen fir die Praxis,
zentralen Erkenntnisse

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
= Vernetzung"
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Lebenseinschnitte Block 10

maligner
Tumor

[ Leukamie ]

[ Larynx-CA ]

Dehydratation ]

Chemotherapie

Radiotherapieﬂ

Mamma-CA

Tumor SZ

ﬁ—ﬁﬁ—

Ungewissheit

Nasen- u.
Mundpfl.

Magen-
sonde

Pflegepro-
zess bei ...

Portkathe-
tersystem

Einfuhlendes
Gesprach

Pflege beim
Sterben und Tod

Trauer

—)p> Palliativpflege

Hoffnungs-
losigkeit

Fatigue

Sterbenhilfe

Sterbebegleitung

careum Bildungszentrum
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Prifungsform Block 11.
Projektergebnisse

* Projektbericht
» Projektdokumentation
* Prasentation

Careum siidungszentru m Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pfle ge — Themenubersicht und
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Gesundheitsprozesse Block 11

Salutogenese Gender u.

Gesundheit

[ Praventionskampagnen ]

Projekt-
Gesunde
[ Erndhrung ] Methode Alter

[Pravention im

J

Gesundheitsforderung ]

Stress /
Burn out

[ Friherkennung ]

[ Armut ]

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Ablauf des Projekts Block Gesundheitsprozesse HF PF am CBZ

Projektidee

erfassen

Ideen sammeln
mdgliche Projektidee
beschreiben

moglichen Sollzu-stand

formulieren

vomnd) Comtllccnmes

Auftrag einholen

a. Projektskizze erstellen
Projektidee formulieren
Zielsetzung formulieren
Ldsungsansatze
beschreiben
Auswirkungen aufzeigen
Arbeitsweise beschreiben
b. Auftragsbestétigung
Projektskizze vorlegen
Ausgangslage erlautern
Fragen / Erwartungen
klaren

Auftrag schriftlich
bestatigen lassen

Projektskizze

careum Bildungszentrum

Projektkonzept

erstellen

a. Kraftfeldanalyse
gruppeninterne
Einflussfaktoren
erfassen

externe Einfluss-
faktoren erfassen
Konsequenzen
ableiten

b. Projektskizze
erweitern:

Rahmenbedingungen
beschreiben

Ziele prazisieren
Lésungswege festlegen
Beteiligte / Rollen /
Funktionen klaren
Kosten einschatzen

Projekt planen
Projektplan erstellen:

Phase Vorbereitung
Phase Umsetzung

Meilensteine prifen
und erganzen

Projekt

umsetzen
Lésungswege
anwenden

Planung uberprifen
Ruckmeldungen /
Erfahrungen
festhalten

Arbeiten koordinieren

Projektdokumen
-tation erstellen

Projektdokumentation

Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
= Vernetzung"
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Projektbericht
erstellen

Darstellung
Blockaufgabe
Bezug zur
Gesundheits-
forderung /
Pravention
Fachwissen
zum
Projektthema

Erkenntnisse
Inhalts- und
Prozessebene,

Projektbericht
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Vernetzung Block 12

= Hat einen hohen Vernetzungsantell

= Kein Krankheitsbilder

* Themen der
- Reflexion
- Orientierung
- Organisation

Careum siidungszentru i Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Professionalisierung - den Beruf gestalten Block 12

Pflegemodelle /
Pflegetheorien

Evidenzba-
sierte Pflege

Bezugspflege

Caring

[

Geschichte der
Pflege 19. u. 20 Jh.

J

[ Flhrungsstil ]

careum Bildungsz:

entrum

Einblick i.d. Pflege-
wissenschaft

Professionali-
sierung der
Pflegepraxis

[

Konflikt-
gesprach

Pflegevisite

Arbeits-
planung

Reflektieren

Zusammenar-
beit / Delegieren

Qualitats-
entwicklung

] [ Zeitmanagement ]

= —  — —— il
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Prufungsform Block 12: mundliche Prifung

Phase Zeit Bearbeitung

Phase 1

Pflegesituation syste- analysieren eine Fallsituation, bestimmen
matisch beurteilen, die Pflegeschwerpunkte.
Aussagekraftige und 60_ Erstellung eines Arbeitsplans
adressatengerechte Minuten | get7ung von Prioritaten

Arbeitsplanung Zuweisung von Pflegehandlungen
erstellen Vorbereitung des Prufungsreferates
Phase 2

Ca re u m Bildungszentrum

Prasentation ,,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Professionalisierung - den Beruf gestalten Block 12

Einblick i.d. Pflege-
wissenschaft

Pflegemodelle /
Pflegetheorien

Evidenzba-
sierte Pflege

Bezugspflege Professionali-
sierung der

Caring Pflegepraxis

Geschichte der
Pflege 19. u. 20 Jh.

[ Flhrungsstil ]

Konflikt-
gesprach

Pflegevisite

Arbeits-
planung

Reflektieren

Zusammenar-
beit / Delegieren

Qualitats-
entwicklung

Zeitmanagement ]

Careum siidungszentrum Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF Pflege — Themenubersicht und
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Professionalisierung - den Beruf gestalten Block 12

Pflegemodelle /
Pflegetheorien

Evidenzba-
sierte Pflege

Bezugspflege

Caring

[

Geschichte der
Pflege 19. u. 20 Jh.

J

[ Flhrungsstil ]

careum Bildungsz:

entrum

Einblick i.d. Pflege-
wissenschaft

Professionali-
sierung der
Pflegepraxis

[

Konflikt-
gesprach

Pflegevisite

Arbeits-
planung

Reflektieren

Zusammenar-
beit / Delegieren

Qualitats-
entwicklung

] [ Zeitmanagement ]

= — — —— il

Seite 38 / © H. Luyven u. M. Argyropoulos Jan. 2011

L}
Prasentation ,Ausbildung 5. Sem. der HF PﬂePﬂFferfs

bgsgesprach




